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Se informa al contratista el tipo de examen medico ocupacional que debera practicarse en relacion a sus actividades las cuales estan clasificadas 

en el siguiente nivel de riesgo: 

Riesgo Examen medico ocupacional que debera practicarse de acuerdo al nivel de riesgo 

 

 

 
 

 

Riesgo I 

Abogados, Apoyo secretarial, Almacén administrativo, Profesionales apoyo,Técnicos, Diseñadores gráficos 

 

1. Examen médico ocupacional CON ÉNFASIS Osteomuscular 

2. Optometría 

3. Audiometría 

 

Atención al ciudadano y correspondencia: 

1. Examen médico ocupacional CON ÉNFASIS Osteomuscular 

2. Optometría 

3. Audiometria 

 

 

Riesgo II 

Almacén operativo y gestión documental: 

1. Examen médico ocupacional CON ÉNFASIS Osteomuscular 

2. Optometría 

3. Espirómetria 

4. Audiometría 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

Riesgo III 

Actividades de manejo fitosanitario en (Vivero), Energías Renovables (Compost), Actividades taller de (carpintería - 

metalmecánica) , Actividad Operativa PIGA: 

1. Examen médico ocupacional CON ÉNFASIS Osteomuscular 

2. Optometría 

3. Audiometría 

4. Espirómetria 

5. Cuadro Hemático 

6. Creatinina Nitrógeno Ureico (Bun) 

7. Transaminasas (Tgo - Tgp) 

 

Linea de Uso Sostenible y Laboratorios: 

1. Examen médico ocupacional CON ÉNFASIS Osteomuscular 

2. Optometría 

3. Espirómetria 

4. Audiometría 

5. Cuadro hemático 

6. Creatinina Nitrógeno Ureico (BUN) 

7. Transaminasas (TGO - TGP) 

 

Actividades de plantación y mantenimiento, jardinería, agricultura urbana, mantenimiento de colecciones vivas, Propagación y 

Producción Material Vegetal: 

1. Examen Médico Ocupacional CON ÉNFASIS Osteomuscular 

2. Optometría 

3. Audiometría 

4. Espirómetria 

 
Líneas de sistemas de información y datos, investigaciones científicas, flora de Bogotá, restauración ecológica: 

1. Examen Médico Ocupacional CON ÉNFASIS Osteomuscular 

2. Optometría 

3. Espirómetria 

4. Audiometria 
 

 
Primeros Auxilios, logística agenda cultural, Educadores ambientales y comunicaciones: 

1. Examen Médico Ocupacional CON ÉNFASIS Osteomuscular 

2. Optometría 

3. Audiometría 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

Riesgo IV 

Conductor: 

1. Examen médico ocupacional con CON ÉNFASIS Osteomuscular 

2. Optometria 

3. Audiometría 

4. Psicológica y coordinación motriz 

5. Prueba psicosensometricas 

6. Perfil Lipidico (COL TOTAL HDL LDL TRIGLICERIDOS) 

7. Glicemia 

 
Operario de maquinaria: 

1. Examen médico ocupacional CON ÉNFASIS Osteomuscular 

2. Optometría 

3. Audiometría 

4. Espirómetria 

5. Cuadro hemático 

6. Creatinina 

7. Nitrógeno ureico (BUN) 

8. Transaminasas (TGO-TGP). 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

Riesgo V 

Manejo fitosanitario (MIPE) / Infraestructura mantenimiento - Certificado medico de aptitud para trabajo en altura el cual 

debera tener: 

1. Examen médico ocupacional CON ÉNFASIS Osteomuscular 

2. Optometría X 
3. Audiometría 

4. Cuadro hematico 

5. Glicemia 

6. Perfil Lipidico (Col total HDL LDL Triglicéridos) 

7. Prueba psicologico (se podrán realizar Test Ansiedad, Test Bender, Test para Fobias o la que sea validada en la IPS) 

 

Nota: En el certificado de alturas se deberá solicitar que adicionalmente se practiquen los siguientes examenes y los incluyan 

en el CERTIFICADO MEDICO: 

1. Espirometria 

2. Creatinina nitrógeno ureico (BUN) 

3. Transaminasas (TGO-TGP) 

4. Electrocardiograma para mayores de 40 años y/o según antecedentes o disposiciones del médico. 

Nota: Si se presentan mujeres para este anexo es necesario realizar prueba de embarazo. 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

Riesgo V 

Manejo silvicultural : Certificado medico de aptitud para trabajo en altura: 

1. Examen médico ocupacional CON ÉNFASIS Osteomuscular 

2. Optometría 

3. Audiometría 

4. Cuadro hematico 

5. Glicemia 

6. Perfil Lipidico (Col total HDL LDL Triglicéridos) 

7. Prueba psicologico (se podrán realizar Test Ansiedad, Test Bender, Test para Fobias o la que sea validada en la IPS 

 

Nota: En el certificado de alturas se deberá solicitar que adicionalmente se practiquen los siguientes examenes y los incluyan 

en el CERTIFICADO MEDICO: 

1. Espirometria 

2. Electrocardiograma para mayores de 40 años y/o según antecedentes o disposiciones del médico. 

Nota: Si se presentan mujeres para este anexo es necesario realizar prueba de embarazo. 

 

Ingeniero Civil- Obras de infraestructura: 

1. Examen médico ocupacional CON ÉNFASIS Osteomuscular 

2. Optometría 

3. Audiometría 

4. Perfil Lipidico (COL TOTAL HDL LDL TRIGLICERIDOS) 

5. Glicemia 

Nota: De conformidad con el Decreto 1072/2015 el costo del examen establecido por la empresa o institución privada prestadora de salud debe ser asumido 

por el contratista. 

El suscrito jefe de área certifica haber determinado y validado la idoneidad de la persona a contratar respecto al examen medico ocupacional a practicarse y 

el nivel riesgo en relacion a las actividades a desarrollar. 

Firma del jefe de área  Firma del contratista  

 
Verificar su vigencia en el Listado Maestro de Documentos 

 


